Pilih hari dan masa yang sesuai untuk mengisi
A '/\\ kotak pil anda dengan tetap dan tanpa gangguan
.o

e

TTT) Semak tarikh luput dan rupa bentuk ubat anda

S

JANGAN isikan dengan ubat yang telah tamat tempoh

W atau berubah rupa bentuk ke dalam kotak pil anda

0 Mulakan dengan memilih satu
ubat yang anda ambil SECARA
TETAP dan ketepikan yang lain

Mengisikan kotak dengan ubat secara
satu per satu boleh membantu
mengelakkan ubat bercampuran

0 Semak BERAPA BANYAK, BERAPA
KERAP dan BILA anda perlu
mengambil ubat dalam sehari
POTASSIUM CHLORIDE SR 600MG TAB (30 TAB)

Sentiasa ikut arahan terkini TAKE 1 TABLET ONCE EVERY MORNING WITH FRUSEMIDE

Take with or after food.
Swallow the tablet whole. Do not crush or chew.

9 Isi kotak pil Letakkan satu pil ke dalam setiap slot pag

JANGAN letakkan ke dalam kotak pil anda jika

« Ubat anda peka cahaya atau kelembapan
« Ubat yang diambil hanya apabila perlu

0 Ulangi untuk ubat-ubat anda yang lain dan tutup kotak pil
apabila anda selesai mengisinya
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